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بسمه تعالی 

دانشگاه علوم پزشکی ایلام 

دانشکده پیراپزشکی
طرح درس ترمی  (Course Plan) 

	* نام درس: اصول استرلیزاسیون و ضد عفونی        *  نیمسال اول 98-97
گروه آموزشی: اتاق عمل                    
                   * رشته و مقطع تحصیلی: اتاق عمل، ترم اول كارشناسي پیوسته  

* روز و ساعت برگزاری: مطابق برنامه آموزش                * محل برگزاری: کلاس عمومی دانشکده
* تعداد واحد :1                                                     * پیش نیاز : 

	 مسئول درس:
دکتر آرمان آزادی
	آدرس دفتر: دانشكده پیراپزشکی  

	

	هدف کلی دوره: هدف این دوره آشنایی با مفاهیم مقدماتی استریلیزاسیون و ضد عفونی و روشهاي مختلف کنترل میکروارگانیسم ها و اصول استریلیزاسیون و انواع آن 

	اهداف اختصاصی دوره :

در پایان دوره از فراگیران انتظار می رود تا قادر باشند :
تاریخچه و مفاهیم مربوط به استرلیزاسیون را توضیح دهد
انواع میکروارگانیسم هاي پاتوژن و بیماري زا را نام ببرد
عوامل ایجاد عفونت در محیط اتاق عمل و جراحی را شرح دهد
روشهاي مختلف کنترل میکروارگانیسم ها را نام ببرد.

تکنیکهای ضد عفونی و کنترل محیط اتاق عمل را شرح دهد
روشهای استرلیزاسیون در اتاق عمل را شرح دهد
فعالیتهای واحد استرلیزاسیون مرکزی را توضیح دهد
انواع روشهاي فیزیکی استریلیزاسییون و ضد عفونی را توضیح دهد.

انواع روشهاي شیمیایی استریلیزاسیون و ضد عفونی را توضیح دهد
قواعد و مقررات ویژه ی تکنیک آسپتیک در اتاق عمل را شرح دهد

	منابع درسی
	منابع اصلی درس
· احمد انتظاری و همکاران، اصول استرلیزاسیون در اتاق عمل و جراحی. انتشارات اندیشمندان یزد. 1395 
· لیلا ساداتی، اصول استرلیزاسیون و ضدعفونی. انتشارات جامعه نگر. آخرین ویرایش 
· سیلویا آکوستا ژناس. راهنمای استرلیزاسیون در مراکز بهداشتی. ترجمه مهدی اسدی، انتشارات خانیران 1393
Surgical technology for the surgical technologist. A positive care approach/association of surgical technologist; 4edition

	

	شیوه تدریس: سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ

Group discussion, questioning 

	نحوه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:

الف) در طول دوره ( کوئیز، تکالیف): 2 نمره
ب) امتحان میان ترم: 4 نمره
ب) پایان دوره: 14نمره

دانشجویان موظف می باشند فعالیت کلاسی خود را  مطابق با برنامه درسی هفتگی ارائه نمایند. مطالب جهت کسب امتیاز کامل می بایستی از فرمت خواسته شده برخوردار باشد.این فعالیتهای یادگیری بر اساس سیاستهای دانشگاه  مبنی بر ترویج آموزش پاسخ گو طراحی  شده است . فعالیتها بر اساس نیازهای جامعه انتخاب شود.


	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو: مطابق قوانین آموزشی دانشکده اعمال خواهد شد.


جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

	نام درس: بهداشت جامعه 1                                                                                                    نیمسال اول 98-97

	ردیف
	تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	1
	سه شنبه
	12-10
	تاریخچه و مفاهیم مربوط به استرلیزاسیون
	آزادی
	معارفه و معرفي طرح درس ، انتظارات  و چگونگي تدريس و ارزشيابي  و تدريس  ..... صورت مي گيرد

	2
	سه شنبه
	12-10
	آشنایی با انواع میکروارگانیسم هاي پاتوژن و عوامل ایجاد عفونت در محیط اتاق عمل 

	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط گروه دانشجویان با عنوان مرتبط با درس 

	3
	سه شنبه
	12-10
	تکنیکهای ضد عفونی و کنترل محیط اتاق عمل
	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	4
	سه شنبه
	12-10
	روشهای استرلیزاسیون در اتاق عمل
	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	5
	سه شنبه
	12-10
	واحد استرلیزاسیون مرکزی
	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	6
	سه شنبه
	12-10
	انواع روشهاي فیزیکی استریلیزاسییون و ضد عفونی
	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	7
	سه شنبه
	12-10
	انواع روشهاي شیمیایی استریلیزاسییون و ضد عفونی
	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 

	8
	سه شنبه
	12-10
	قواعد و مقررات ویژه ی تکنیک آسپتیک در اتاق عمل
	آزادی
	مطالعه، شرکت در بحث کلاس، ارائه فعالیت کلاسی توسط دانشجو 


* تاریخ امتحان پایان ترم: مطابق تقویم آموزشی دانشکده 

* سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: از آنجایی که از هدف اصلی این درس درک عمیق تر از مشکلات بهداشتی می باشد به منظور ترغیب تفکر نقادانه به محیط خود، از شیوه های فعال در آموزش این درس استفاده می شود از این رو حضور فعال و شرکت در بحث های گروهی و ارائه پروژه ها از اهمیت خاصی برخوردار است.
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